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MULGIMAA

Mulgi Kultuuri Instituudi vallaanne

Eesti kige kovembe koka

ad

Mulgimaal

u edimese pudruportsu

kuulsan Karksi-Nuia res-
turaanin lavva péile tuudi,
juusk nii ménigi pakilt kiiii-
ki iitleme, et neile ei ole vaja
siast suurt portsu tosta, sest
na ei jovva kikke dra siivva.
Koka aive jille vastu, et tillik-
sest pudrutinksust ei saa ju
kéttu téis. Portsu ollive tdes-
te maru suure ja kdisive mo-
nel iile jou, a mitu iile jidnu
portsu kiisseve sodjdde iiten,
et bussin edesi mekute.

Augusti l6puotsan ollive Ees-
timaa selle aaste s60gikandin
Mulgimaal kdimédn Eesti pda-
kokke tihenduse liikme, kelle
jaos soogikandi rojektijuht ja
Mulgimaa Arenduskoda panni-
ve kokku poneve ja did maitsit
tais katepdevitse ranniku. Koka
viiti Mulgimaa soogitegijide,
-pakjide ja mudu uvitevide ini-
meste ja kotuste manu.

Reisi méte olli tetd Eesti paa-
kokke ithenduse liikme tuttaves
mede maitsete, siiiike ja s00gi-
pakjidege. Luuta voip, et tinu
sellele jovvap osa Mulgimaa
stitike ja saadusi kah Eesti res-
turaanese. Sedéviisi om padkoka
reisnu joba kahessa aastet, reisi
péal saap nii puhate, midégi uut

L Ei

2023 lademe,

Eesti soogikant 2023 Mulgimaa
rojektijuht Liivsoni Leana uut rei-
silisi tervitusejoogige edimesen
punktin, Pajumde talun.

oppi ku tte Eesti soogikandige
tutvust teta.

Esierdnis pallu ro6mu tei
kokkele Mulgimaa Maride talu,
kus anti voli marjapuhmaste ja
peendrde vahel vérsket aiavilla ja
marju mekki. Nagu na esi titlive,
sis olli tegemist paakokke ette
laanit raksun kiimisege. Suhu
ldits kik: vaha mullatse porkne,
stigiisese vabarne ja Eestin uut-
mede dste kasume akanu spargel.

Egd muu kotusse kah keh-
vembe es ole. Mekki sai mul-
gimaist veini, tiiseenejuuki,
virsket Vortsjarve kala, koha-
likke juurikit, liha ja piimédkau-
pa. Kuigi reisiseltskonnan olli
kuulda tdadi-tuntu nallalugusit
ihnuskoidest mulke kohta, pi-
dive kik viimite tunnisteme, et
Mulgimaal ja mulke man kenni-
gi ndlgd ei jdd ja just s66gi abige
naitive mulgi oma rikkust.

Eesti so6gikant 2023 Mulgi-
maa tandp kikki, kes paakokke
ihenduse vastu votive. Ro6m
olli nété, et kik ettevotje ollive
véige pohjaligult ette valmisten
ja paksive kiilélistel kige parem-
bet siiiiki ja taddust. Rojektijuht

nalga es j

17

Liivsoni Leana iitel, et reis ldits
aste korda. "Siast asjast uvitet ja
lustilist reisiseltskonda olli vdige
tore vastu votta. Mia looda, et
sellest kdigust tousup kah kasu
ek et Mulgimaa siiiik ja saaduse
jovvave iile Eesti palludese s66-
gikotustese”

eren Kiviloppe kalamaja

-

Oktoobrekuul tuleve Mul-
gimaa soogikanti kaeme Eesti
soogiblogije ja aakirjanigu. Na
ei kai kiill samaden ettevoteten,
a reis tulep kindla paile sama
poney, ariv ja lustiline.

Eesti Toidupiirkond 2023 -
Mulgimaa rojekti toeteve raha-

L - i

Reisiseltskond enne kokku lepit vabarneraksun Mulgimaa Maride vabarnenurmen Karstne kiille all.

ge regionaal-ja pollumajandus-
ministeerium, Mulgimaa
Arenduskoda ja Eesti LEADER
meede.

Rae Mae
soogikandi mitigipaalik
Mulgi kiil: llves Kristi
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Kuivatatud mahe
kboghvilja naksid

500 Aj Maheniksid

Mulke punt Talna s66gimessil. Kura kdtt vaadeten Leskova Piret, Uibopuu Raili, Liivsoni Leana, Allik Meelika, Koitla Janika, Jaaksoo Krisli, Tamme Tarmo ja Evelyn, Peebo Monika.

Mulgi paksive paalinnan

esti kige suuremb s66gi-

laat Tallinna Toidumess
peeti siikord 27. ja 28. sep-
tembrel Unibet Arenal ja mu-
duki olli sdil latsin kah Eesti
2023. aaste soogikant Mulgi-
maa.

Mulgi mekige suupoolist pak-
sive siikord Karu Kombucha,
SiiiAd Maheniksivabrik, Viru
Talu koduresto, Saga-Aaviku
talu, Mulgimaa kogukonnakiiiik
ja Mulgimaa arenduskoda.
“Muduki sai mekki Mulgi
putru, Mulgi korpi ja muid Mul-

gimaalt peri siiitke. Paile selle
kénelime pédlinnan kah Mulgi-
maast ja soogikandist laiembelt
ja tutvustime neid soogipakjit ja
-kotussit, kes messile titen es saa
tulla,” selldt s6ogikandi miitigi-
padlik Rae Mae.

“Kohe tirgiisen sai otsus tet-
tu, et mede laadalatrest piap tu-
leme 44d 16hna, mis inimese kik
mulke manu meelitep. Selle tiiii
vott ende paile Tamme Evelyn
Mulgimaa Kogukonnakdogist.
Ta kiidsdt kohe sddlsaman Mul-
gi korpe. Mulgi pudru iist kand
uult Viru Talu koduresto per-

aad ja parembet

naine Peebo Monika, kel ulga
rahva siilitmine joba suvitsest
laulupidust kipén,” selldt miiii-
gipaalik.

Peebo esi arvas, et ettevot-
mine ldits dste korda. Ta sai
sddl kokku pallude edesimiiii-
jade, tuuraine pakjide ja koo-
gitehnika asjatundjidege. “Kui
pallu sellest kigest kasu tousup,
om ndtd paari kuu perist, sest
sis om tdada, kas kik nii uvve
motte ja kokkulepmise teos kah
saave.”

Rojektijuht Liivsoni Leana
jai messige vaige rahule. “Esiera-

nis 48 miil olli jélle natd paakok-
ke, kes augustikuul mede man
kiaiman ollive. Pallude itlive, et
tullivegi just Mulgimaa s06gi-
kanti vaateme.”

Liivson nai, ku 42 voimaluse
saive siandse iititse minemisege
just tillikse ettevotje, kes itsin-
de nonda suurele messile ei oles
voib-olla joudangi.

Kik osalise ollive iitte miilt,
et Mulgimaa kaupmihe ja ette-
votje voiski siastest suurtest et-
tevotmistest titenkuun osa votta.
Sedaviisi paistave na kaugembe-
le, om kergemb oma laterd iiles

Pilt: Palatu Eda

saadd ja pallu 16busamb kah.
Nonda voipki mulke jélle natd
18. ja 19. novembrel Talnan, kus
tulep mess “Maitsev Eesti” ja
joba arutedes ERMi joululaada-
le minekut kah.

Eesti Toidupiirkond 2023
Mulgimaa ettevotmisi toeteve
rahage Regionaal- ja Polluma-
jandusministeerium, Mulgimaa
Arenduskoda ja Eesti LEADER
meede.

Rae Mae

soogikandi miitigipaalik
llves Kristi

toimeteje

Uvvembet lugemist ja vaatemist

Valmis om saanu
seitsmes mul-
gikiilne Taheke. Sii-
kérd om pallu juttu
stigiisest ja muduki
Mulgi pudrust. Kir-
juteje om kik Mulgi-
maal ja kaugembelgi
kuulsa inimese: Ki-
virdhki Andruse lugu kénelep kirivestest vahtrelehtest,
Ilves Kristi om tennu usutuse 102aastese Torva naise
Miku Hildage, Rannapi Jaani jutt konelep Tarula talu te-

mmuli kirjamihel

Orav Elmaril om val-
mis saanu kahessas raamat
“Peatu hetkeks, rindaja”.
Nagu kigin temé eelmisten-
gi raamatiden, om siin kah
lihikse luu nii ammutsest
ku ntidsest aast. Paamiselt
eestikiilsen raamatun om
kiiland pallu mulgikiilsit ju-
tuksit kah. Kik luu om toes-
te siindiinii ja auturil oma

g
ELMAR ORAV i
EPEATU HETKEKS, RANDAJA

RLElsingu Ester ja Laansoo
rika om kokku pan-
nu raamatu “Meie Kamsi
Kaarli”. 27. septembrel 1923
sindiisi  Mulgimaal Va-
na-Suistle vallan Unametsa
kildin Edgar Tutt. Ildamb
Kamsi Kaarlis kutsut miis
olli kodukandin innatu raa-
matukoguoidai, kirjamiis,
koduluu-uurje ja kultuu-
ritegelane. Raamat annap

taddust mihe elust, tiiiidest

ja tegemistest. Man om ulka pdevipilte, vallavottit aale-
helugudest, Kaarli ende kirjutet salme ja jutte. Raamat sai
teos Mulke seltsi, Kultuurkapitali ja toetejide abige.

malestuste voi toiste kdest kuuldu jutte perré kirja pant.
Jutu om téis nalla, nukrust ja uutmede kadnékit — nagu
elu esigi. Raamatut saap osta auturi kdest ja Torva raa-
matupoodist.

gemistest ja Gastoni Kalle kirjutep viltuse tornige Kark-
si kirikust. Mulgimaa latse joonistive ja kirjutive Mulgi
pudrust. Aakirja jagap Mulgi Kultuuri Instituut. Mulgi
Téahekest saap lugede kah veebin mulgimaa.ee lehe péalt.

ngx
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Riidajen oodap uVlllSl tapltuba

t Riidajen om tore tilli-

ke Mulgi mirgige innat
kohvik Mie-Koda, kus pere-
rahvas nii soolast ku magust
suupoolist pakup, sedd tiddve
vast kik, kes Riidajen kdinu
om. A et kohvipoodi kérvan
om viil tdine majapidimine,
kust ulka ponevet levvip, ei
tdd just pallude.

Umiriguld aaste iist saive Me-
Koa piddje Sootsi Marika ja
Soolétte Kaido oma kitte kah
tileaidse uune ja neil tekku-
si mote uunide vana aa ong ja
vanaaigse majatarbe alla oida.
Kuna tdpilise koogiriista om
viimétsel aal kangeste moodun,
sis vOtt perenaine nous iiskatt
just nii sinna majja kokku kor-
jate. Enne kiildliste tulekut olli
muduki vaja laan villa nupute
ja ulka tiitid ard tetd. A niiid om
kik endmb-vihemb valmis ja
edimese kiildlise saanu joba ti-
pitarege tutvust teta.

Prilla om vaatemises valla
kaits oonet - ait ja darban. “Ini-
mese, kes meil siin kiive, om iki
kiisinu, miandse nii mede kan-
di rahvaroova om. Sellest tulligi
mote nii ndituses vélld panna.
Aidan saap neid vaadete. Kuna
ma esi tii rahvardovatiiiksit, sis
neid om kah sddl ulka villdn.
Paile selle viil egét sorti vana-
vara: vanaaigse tapeedi, komp-
vekipapre ja pallu muud,” konel
Sootsi Marika.

Elumaja om peris dige Mulgi
aarban: kate korstne ja veranda-
ge. Sddl om kahessa kammert ja
endmbjagu neist kiildliste jaos
valla. “Vitiirusen riiuli paal om

egit varvi tdpilise lavvanou.
Koogin om viil lavvandusit ja
mannergit, muduki tipilise po-
ti-panni ja kik muu pddmiselt
nouka-aast peri koogiriista ja
-massine, a kige vanemb om
1925. aastest peri tépiline port-
selantass. Sis tulep kohvituba,
kus ndep néusit, kakao-, kohvi-,
kommi- ja tiipakke. Jirgmine
om eestiaigne magamistuba:
Singeri massin, sdngiiroova,
ihupesu, leidi, kilekoti, kite-
riti ja muu pitsi-satsi. Suuren
tuan om laver, sektsioonkapp,
tugitooli, vana raadju, televii-
suri, lintmaki. Raamatukogu-
tuan pakup ponevust malelaud,
mille sissi om paetet vanaaigse
napsu. Viil om sdél raamatit ja
koolitarbit. Kalidori paal seisave
rivin egdn suurusen tépilise lei-
di, luusede, lipsu ja muu ro6va,
mida egdiiits voip selgd aade ja
pilti tetd. Sellensaman majan
olli vanast velskrepunkt ja sel-
leperdst om tohtretuba kah sissi
sdet. Natd saap vanaaigsit arsti-
riistu, rohte, kaale ja muud siast.
Perdmine om ndukaaigne ma-
gamistuba selleaigse miiiible ja
vanade sangiiroovastege,” sellat
pernaine.

Ta tunnist, et kik asja ei ole
soski sellest majast peri, vaid ta
om neid mujalt kah manu otsnu
ja pallu om anneten kohaligu
inimese. “Aitiima kigile, kes oma
pere vanu asju om mede muu-
seumi jaos andan. Ja muduki
endel tulep kah silma-kdrva val-
la oida, vanavara- ja netipuuten
tuulate”

Paist, et tdpimaja om nigu
Talna linn, mis ilmangi valmis

ei saa. Pererahvas votap iki da
meelege védrt kraami manu,
esierdnis vanu tapeete, tapili-
si lavvanousit, roovit ja kikke
muud ponevet kah. Ku aidan ja
aarbanin joba kitsas ladp, saap
villdpanekus tarvite viil iitte
kiitini ja aidapéalist.

Kes taht pererahvale monda
asja pakku voi sis véllapanekut
kaeme tulla, sii kélistegu numb-
re paile 5568 2051.

Vaatemist ja drdtundmi-
serodmu jakkup Riidajen ulgas
aas.

llves Kristi

Pildi: llves Kristi

il
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Kodgin om nénda pallu tépilisi asju, et vott silme iist kiriveses.

Turvas om vagev terv1separandeje

ulgimaalt Karksi kihel-

konnast peri Tallinna
Tehnikaiilikool turbatididla-
ne Orru Mall om turba ka-
sulikke omadusi uurnu joba
mitukiimmend aastet. Selle-
aastese miivestivali aal Kark-
si-Nuian saive uvilise kullete
Malle turbaloengut ja esi kah
kie limme turba sissi pista.

“Et turvas tervisele 43 om, sii olli
tadda joba esiki vanan Egiptu-
sen, linan, Indian. Eesti rahva-
meditsiinin om kah tadada turba
puhastev moju. Turba sissi om
kogunenu kasuligu bioaktiivse,
umiin- ja mineraalaine, mis an-
navegi turbale selle vde,” konel
Orru Mall.

Eestin akati turba terven-
devet moju tddduslikult uurma
aastidel 2005-2007. “Ravimises
tarvitedev turvas om tle 7500
aaste vana. Siast turvast om
Eestin leitu titessast suust, neist

Mulgimaale kige ligemb Parika
suu. Uurmisetiiiide aal om tet-
tu katse Ida-Talna keskaiglan
ja turvast soovitedes taastusra-
vis,” selldt Orru ja iitel, et esi ei
soovite ta soski kellegil omale
turvast kajume minna, sest enne
piap tdpselt tdiddmad, kas sii om
puhas, ku stigévest ja kudas seda
otsi. Vole turvas voip kasu ase-
mel kahju teta.

Viige 44 om turvas ndole,
néituses noordel, kel om pallu
vistrikke, ta tiip naha puhtas.
Vanembil inimestel avitep tur-
vas ndonaha silevembes silude.
Vanast aast om taada, et turba-
auken om ojumen kditu ja tur-
baviige ndgu mostu.

Kige lihtsamb om turbage
kdse ravitse ja just seda tetti kah
Karksi-Nuia kultuurikeskusen.
Egd uviline sai kilekoti lammes
aet turbage ja sorgas kie sin-
na paarikiimnes minutis sissi.
Siande ravitsemine om @4 reu-

Juhan ja Helle Anilane pruuvsive kah oma kite paal turbaravi jérgi.

male, osteoartriidile, parandep
sormi liikkvust ja paendumist,
passip nii rasse tiili tegijele ku
arvuti-iire oidjele. Ku kée vii-
mate turbalogd siist valld voeti,

Pilt: llves Kristi

ollive nii iileni musta, a inimeste
ndo ollive roomsa ja enne kite
moskmist kinnitive pallude, et
tunneve, kudas kide om tervem-
be ja kergembe.

“Kése saap kodun esi kah ra-
vitse, ku panna turvas kilekotti,
laske viindun voi mikrulaineah-
jun 38-39 raati limmes ja sorga-
te kde 25 minutis kotti turba sis-
si. Perést tulep kéde lamme viige
ard moske, a reemite ei ole vaja.
Siast ravitsemist tules tetd kiim-
me péeva jutti, opet turbataad-
lane, a oiat, et enne turbage ra-
vitsemist tules iki oma tohtrege
kah konelde, sest naituses korge
vererohuge inimestel ja vahjaai-
gil sii ei passi.

Piile inimeste saave taime
kah turbast abi. “Taddus niitap,
et lahjendet umiinaine lahusse-
ge ritsmine panep eind kovem-
bini kasume. Ku ilmaolude l4a-
ve meil jarest kuivembes, sis om
seda iki a4 kasute, sest turvas om
ju Eesti oma. Viil avitep umiin-
aine lahus kardule lehemadani-
gu vastu,” iitel Orru Mall.
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Il Pent Nurmekunna
nimeline
mulgimurdeline
luule- ja jutuvoistelus

1. septembrest -
1. detsembreni 2023

Saata 1-5 margusdnage
varustet mulgikiilset
luuletust voi kuni katelehe-
killelist juttu aadressi paale
mulgi@mulgivald.ee
voi kuvadri sihen:
Mulgi Vallavalitsus,
Parnu mnt 30, Abja-Paluoja,
69403, Viljandi maakond.

Auinna om rahalise.

Noortel eri auinna.
Uuri taadust tel 5661 3433,
Peeter Rahnel voi
peeter@mulgivald.ee

Nalla kah

Kuulmeister kiisiip Juku kaest:
“Kes eldve vii sehen? Utle vi-
hembelt viis titkki”

Juku: “Konn.

Kuulmeister: “Aste. Utle viil
neli”

Juku: “Eee... temd ema, esd,

veli ja sosar”
ok

Poisi aruteve: “Ei tdd, mespe-
rast vanaesd omale vorgu pahd
tombap, ku mesipuust mett vot-
ma ladp?”

“No motle esi! Ku mesilinnu
pias ta perdst drd tundma, om
temége lopp kah”

KKk

Kaits sopra saave uulitse paal
kokku ja dits tahap toise kdest
volga tagasi kiiside, a ei tihka
sedd otse tetd. Ta dtlep: “Tere
Jaan! Ega kord, ku ma siu nie,
tulep miule kohe Tonu miilde”

“Mesperast ommeti?”

“No teméd om kah miule sada

eurut volgu”
Hokk

Mulgi peren sures emd drd.
Poig panni temd malestuses
kiiindle palame. Raasikse aa
perist tulli esd ja kistut kiiindle
ard, esi utel: “Oia sii jupp miu
matuste jaos, pojake.”

Kk

Mulk vott oma tillikse poja
titen ja ldits purjepaadige Vortsu
pidle. Akki tulli suur piksepily,
tousi kova tuul ja vihma akas sa-
dame ku uavarrest.

“Taevaesd, ku sa meile niiid
armuline olet, sis mia pane siule
kirikun nonda piké kiindle, ku
om mede paadi mast;” palvet esd.

“Esa, kunkottald sa nonda
pikd kiiindle votat? Siandsit ei
ole ju olemen!” imest poig.

“Ole vakka, rumal laits! Ku
jalle randa saame, kiill sis vaate-
me sedd asja,” kost esd.
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Tule, tii tutvust mulgi
keele ja kultuurige!

Abja murdering

Kokkusaamise kaits korda kuun toisibelt kell 18
Abja raamatukogun. Opetep Laande Alli.
Kokkusaamise 10. ja 24. oktoobrel.

Kusi manu tel 523 9232, e-post alli.laande@gmail.com.

Lilli murdering

Kokkusaamise 12. ja 26. oktoobrel kell 19
Lilli kilamajan. Opetep Laande Alli.
Kasi manu tel 523 9232, e-post alli.laande@gmail.com.

Tarvastu murdering

Kokkusaamise kaits kdrda kuun kolmabeld kell 15
Mustla paal Tarvastu kasitiitikoan. Opetep llves Kristi.
Kokkusaamine 25. oktoobrel.

Klsi manu tel 5344 8176, e-post kristi2205@gmail.com.

Torva murdering

Kokkusaamise kaits kdrda kuun riideld kell 16
Tdrva raamatukogun. Opetep llves Kristi.
Kokkusaamine 27. oktoobrel.

Kisi manu tel 5344 8176, e-post kristi2205@gmail.com.

Mulgi keele ja kultuuri koolitus

Koolitusele om oodet kuulmeistre, lasteaiadpeteje,
ammatnigu, kultuuritiiGteje, ettevotja ja kik tise,
kel voip taadmisi mulgi keelest ja kultuurist vaja minna.
Kokkusaamise kdrd kuun kell 14.00-17.30.

_ Kevéade saap tunnistuse kah!
Opeteve Laande Alli ja llves Kristi.
Toine kokkusaamine 18. oktoobrel Soe kilamajan.

Uuri tdadust ja anna ende tulekust 18. oktoobres taada
kristi2205@gmail.com voi tel 5344 8176.

Mulgi keele ja kultuuri 8pmine om osalistel ilma rahate!

Mulgi keele dpmist kamandep Mulgi Kultuuri Instituut,
rahage avitep Eesti Rahvakultuuri Keskuse Mulgimaa
perimuskultuuri toetemise meede.

www.mulgimaa.ee
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19. porikuu paeval
kell 18

Abja kultuurimajan

MULGI
PEREODAK

Koneleme, mangime ja
toimeteme oman keelen.

Kusi taadust manu tel 523 9232,
e-post alli.laande@gmail.com.

Kik om oodet!

I atsele (UG

Mulgi pudru retsepti-luule

Vainoneni Marleen
Abja giimnaasium

Kastusses sa vota liha,
villd aa nii oma viha.
Viitsege sii tiikkes 16igu,
sarveten sa saat tast voitu.

Véta kardul, 16igu tiiki,
manu suul ja keedd potin.
Pane pédle mdstu ruubi,
potikaasel kinni luugi.

Aute ahjun voi pél tule
kuni valmis omgi puder.
Luskage niiid 1abi lopi

kik, mis jadnu suurde potti.

Kalda kastus pudru péile,
sibul manu s66gil dile.
Laud tii korda, akka stiima,
aput piimé péale riitipa.

Mulgi kiil: llves Kristi

Varvi ubinepuu iluste ara!

Ruute sissi om drd paetet 10 Mulgimaa joge:

TARVASTU, ARMA, HALLISTE, OHNE, JOKU, HELME,
KOPU, RAUDNA, RUHJA, PALE.

Otsi viélla! Loe edes- ja tagaspidi, alt iiles, tilevest alla ja viltu kah!
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M|R|A|U|D|N|A|S|G]|A
A|lO|H|L|G|M|U|A|K]|L
N|[J|E[M|L|[T|D|V|A]|E
AlOo|lL|J[B|Il|[M|R|L/|UJ
G|K|M|uUu|lu|B|S|A|M]|O
lI{u|E|P|M|[R|P|T|O]|S
D|(P|O|[H|N|E|O|M|E]|U
R|K|I1|[o]|B|U]| L/ P |V

Sddja sona odigeste rivvi, sis saat iite vanasona!

MIUL NINDA KUDAS MIA SIA SIUL.

Mulgi Kultuuri Instituudi villianne Uitsainus Mulgimaa
Aalehe vélldaandmist toeteve Eesti Ravakultuuri Keskuse Mulgimaa
perimuskultuuri toetemise abindu, Térva, Mulgi ja Viljandi vald.

Toimetus:
e-post: kristi@amulgimaa.ee
toimendei: Kristi llves, tel 5344 8176

Toimendusel om voli kirjatlikke parande ja lihembes teta.




